FORMA ITE

Fo RMA I I E 9 Chemin du Chapitre - Laruchée SilverPark

31100 TOULOUSE
06 49 5093 60

contact@forma-ite.fr

PROGRAMME DE FORMATION

Formation pratique a I'lsolation Thermique par
I'Extérieur (ITE) - de la pose a la finition

Référence : F-ITE-001 Tarif : 1950 € ¢ Mise a jour le 29/07/2026 5,0/5 - 1avis stagiaire
DUREE FORMAT NIVEAU PARTICIPANTS
5 jours - 35h Présentiel Les bases 8 a 10 max

Public concerné

* Salarié.

Prérequis

e Aucun prérequis

Conditions d'acceés a la formation

¢ Délai: de 1a 4 semaines avant le démarrage de la formation dans la limite des effectifs indiqués

Objectifs de la formation

Maitriser les spécificités de I'ITE
e Connaitre et différencier les différents composants et matériaux

e Savoir monter et appliquer les différents matériaux

Maitriser le processus de conception

¢ Connaitre les différentes finitions

Accessibilité de la formation

En cas de situation de Handicap, une étude sera effectuée pour proposer une formation adaptée ou rediriger a un

partenaire.
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En cas de besoin, une salle répondant aux normes accessibilité sera mise a disposition
Référent handicap & contact :
BRUTY Romain / r.bruty@forma-ite.fr

Moyens et supports pédagogiques

e Formation interactive et participative adaptée aux problématiques rencontrées par les salariés dans le domaine de I'I'TE
(Quizz Kahoot).

¢ Mises en situation immersives pour expérimenter différentes techniques de conception.

e Document mémo des points a retenir.

¢ Travaux pratique faisant appel a la pédagogie active pour évaluer les connaissances du stagiaire. 75% de pratique et
25% de théorie.

e Présentation PPT animée et interactive.
¢ Exercices d'analyse et de mise en pratique sur des cas concrets.
e Conception pratique d'un module.

¢ Fiches pratiques pour ancrer les connaissances et fournir des outils utilisables immédiatement.

Modalités de suivi et d’'évaluation

e Exercices pratiques et mises en situation pour observer |'application des compétences en temps réel.
 Evaluation continue au travers de TP quotidiens et observation en groupe.

e Remise d'une attestation de formation en fin de session pour valider le suivi et I'acquisition des compétences.
* Quizz test pour valider les points singuliers.

e Cas pratique + QCM DE FIN DE FORMATION.

Formateur

Formateur qualifié et expérimenté dans le domaine concerné
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Programme détaillé

Jour 1

e Principe général ITE (Régles de sécurité, les équipements...).

e Réglementaire : Textes : DTA/ DTU sur 30 minutes.

e Matériel utilisé : machine a découper/ platoir.

e |TE : a quoi ¢a consiste.

¢ Les différentes étapes de I'lTE : schéma.

e Découverte des trois principaux isolants existants : polystyréne, laine de roche et fibre de bois.

¢ La pose des rails sur les murs & utilisation une machine a fil chaud.

Jour 2

¢ Les points singuliers.

e Les différents déports : prise/ robinet/ volet/ store banne

¢ Les Profilés et renforts (les corniéres, trame en fibre de verre, mouchoirs).
¢ Quizz test pour les valider.

¢ Pose d'un point singulier par fagade, de déports, profilés et renforts.

Jour 3

e Les différents enduits.

e Lesregles d'application.

¢ Pose d'enduit sur fagade 1ére couche d'enduit.
e DTA.

¢ Les prévisions de quantités.

e Pose d'enduit sur facade 2éme couche d'enduit.

Jour 4

¢ Les différentes finitions : Siloxane, Organique & Minérales.

¢ Pose de I'enduit de finition.

Jour 5

e Pose des appuis de fenétre.
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¢ Pose des points singuliers et finitions.
e Démontage du chantier : comment démonter/ mettre a la benne.

¢ Cas pratique + QCM DE FIN DE FORMATION.
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