FORMA ITE

Fo RMA I I E 9 Chemin du Chapitre - Laruchée SilverPark

31100 TOULOUSE
06 49 5093 60

contact@forma-ite.fr

PROGRAMME DE FORMATION

Formation pratique a I'lsolation Thermique par
I'Extérieur (ITE) parcours métier 3 mois

Référence : F-ITE-003 Tarif : Sur devis ¢ Mise a jour le 21/08/2026
DUREE FORMAT NIVEAU PARTICIPANTS
60 jours - 420h Présentiel Expert 8 a 16 max

Public concerné

e Salarié, demandeur d'emploi

Prérequis

e Aucun prérequis technique.

Conditions d'acceés a la formation

¢ Délai: de 1a 8 semaines avant le démarrage de la formation dans la limite des effectifs indiqués

Objectifs de la formation

e Mettre en ceuvre une ITE avec les trois isolants : polystyrene, laine de roche et fibre de bois.

* Realiser les déports de charges et d'éléments techniques en fagcade en assurant la continuité de l'isolation.
e Traiter les points singuliers, les raccords et les finitions, puis contrdler la conformité des travaux.

e Acqueérir les compétences annexes liées a I'échafaudage, au travail en hauteur et au secourisme.

¢ Consolider les acquis lors d'une semaine en entreprise et d'un projet final évalué.

Accessibilité de la formation

Les besoins liés a une situation de handicap sont étudiés en amont afin de proposer les adaptations possibles ou une
orientation vers un partenaire. En cas de besoin, une salle répondant aux normes d'accessibilité sera mise a disposition.
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Référent handicap : BRUTY Romain / r.bruty@forma-ite.fr

Moyens et supports pédagogiques

e Apports courts, démonstrations et pratique intensive sur maquettes.

e Trois systémes travaillés : polystyréne, laine de roche et fibre de bois.

e Cing maquettes par bindbme : trois maquettes techniques, une en polystyréne de perfectionnement et une finale.
e Documents techniques, fiches étapes, plans, outils de contrdle, électroportatifs et EPI.

e Autocontréles, réception, photos, démontage, tri, remise en état et réemploi des supports.

Modalités de suivi et d'évaluation

e Positionnement initial et recueil des attentes.
¢ Observation des gestes, questions orales, QCM, autocontrdles et réception des maquettes.
» Echelle : Acquis / Partiellement acquis / Non acquis, avec remédiation documentée.

¢ Projet final, entretien oral, bilan individuel et attestation de fin de formation.

Formateur

Formateurs ITE expérimentés et intervenants qualifiés ou habilités selon le module concerné.
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Programme détaillé

Mettre en ceuvre les trois isolants

e Réaliser une ITE en polystyrene, en laine de roche et en fibre de bois.
e Adapter la préparation, la découpe, le collage, le calage et les fixations a chaque matériau.

e Controler la planéité, la continuité, I'numidité, la tenue et la compatibilité des finitions.

Réaliser les déports de charges et d'éléments en facade

¢ |dentifier les charges, les supports et les contraintes avant la réalisation d'un déport.
e Traiter les déports de robinets, prises, descentes d'eaux pluviales, platines et fixations rapportées.

e Assurer I'étanchéité, la continuité de I'isolation et la qualité des raccords autour des éléments de facade.

Suivre les formations annexes liées a la sécurité

e Utiliser, monter et vérifier un échafaudage dans le respect du matériel et du cadre applicable.
¢ Prévenir les risques liés au travail en hauteur : protections, balisage, circulation et contréle avant usage.

e Acqueérir les conduites a tenir en secourisme au travail selon le dispositif retenu pour la session.

Mettre en pratique les acquis en centre et en entreprise

e Préparer et organiser un chantier ITE : relevé, quantitatif, approvisionnements et répartition des taches.
¢ Effectuer une semaine d'immersion en entreprise et observer les méthodes, la sécurité et les controles qualité.

e Exploiter le carnet de bord et le bilan du tuteur, puis réaliser une maquette finale compléte en autonomie.
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